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父母与照护者信息宣传单 

 

Moray“帮助所有孩子正确行事”（中学阶段） 
(Getting It Right For Every Child - GIRFEC) 

 

福祉成果 

 

以下 8 个福祉实例只是为您提供了一些有助于您孩子成长和发展的方式。 

 

安全 

“我会与女儿讨论社交网站的益处和危害。” 

 

健康 

“在考试期间，我的儿子总是很紧张，这时我会鼓励他做适量运动。” 
 
活跃  

“我鼓励女儿在课余参与许多俱乐部。” 

 

教育 

“我们全家人一起吃晚饭，这样就可以互相讨论一天的生活。” 
 

收获  

“我从学校得到帮助，这样我能辅导孩子们的家庭作业。” 

 

尊敬 

“我聆听女儿的想法，做决定时也会听她的意见。” 
 
负责任 

“我的孩子喜欢玩游戏机，但是他知道首先需要学习。” 
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融入  

“我鼓励女儿邀请她的朋友到家里玩。” 
 
何为 GIRFEC? 

“帮助所有孩子正确行事”(GIRFEC) 是一项国家政策，致力于所有儿童和未成年人的成长、

发展以及全部潜能的发挥。基于对福祉有共通的理解，它专注于促进每个孩子和他们家庭的

发展。儿童和未成年人是我们所有行动的中心。 

 

GIRFEC 对您和孩子有何种意义？ 

您和孩子将充分参与任何影响你们的过程和决策，包括通过共同努力，尽可能为您的孩子创

造最好结果。 

其能让您： 

• 了解您和他人为了您孩子的福祉所需担负的责任 

• 在熟悉的语言中始终当做独立个体被对待 

• 更加轻松享受服务，并在恰当的时间由合适的人员用正确的方式帮助您 

• 与执业者和其他成年人体验更为积极的人际关系 

在Moray，大部分儿童和未成年人在一开始将从他们的家庭中获得所有需要的帮助和支持。
同时，他们也可以从邻居或社区获得机会和帮助，以及全球教育与健康服务通用服务。 

 

如需帮助 

“帮助所有孩子正确行事”旨在于当儿童和未成年人需要帮助时，可以在恰当的时机确保合

适的人员准备就绪。当儿童、未成年人、家庭、执业者与孩子和未成年人共同工作时，他们

可以轻松获得帮助，知道如何寻求帮助。 

 

记名人 

当孩子有福祉方面的需求时，记名人是儿童和未成年人、其父母/照护者、专业人士以及社

区成员的关键联系人。记名人将与您一起努力，共同解决问题。 

您孩子成长的过程中，记名人将发生变更： 

• 健康随访员（出生到开始上学）或家庭护士（出生到 2 岁） 

• 小学校长或学校安排的其他人员 

• 中学辅导员或学校安排的其他人员 
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首席专业人士 

在某些情况下，很明显某些儿童/未成年人需要更多协同性和/或专业帮助。当两个或更多机

构需要共同合作帮助您的孩子和家庭时，将指派首席专业人士进行评估，并制定一个可行的

方案。 

 

信息共享 

当人们协同工作，为儿童/未成年人以及其家庭/照护者提供额外支持时，他们需要共享相关

信息，以帮助他们尽快获得合适的帮助。在确保孩子不受伤害的情况下，共享信息之前我们

会对儿童、未成年人、其家庭/照护者提出建议。 

 

如需更多信息 

• 请咨询在当地为您提供帮助的人员，如：孩子的记名人、老师、卫生工作者、社工或

志愿者。他们会为您解答，或是帮助您找出答案 

• www.moray.gov.uk 

• www.scotland.gov.uk/gettingitright 

若您对于儿童保护有所担忧，请及时与社工联系（电话：01343 563900）（非工作时间请拨

打：08457 565 656）和/或拨打 101 报警电话。请说出您担忧的问题，并提供所有的信息。 

 


